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S oz de Galicia

ENTREVISTA | NANDO PARRADO | superviviente
«Lo perditodo en los
Andes, mi hermana, mi
madre... pero estaba vivo»

R. Dominguez

A CORUNA | Nando Pa-
rrado es el supervi-
viente y héroe de la
tragedia aérea de los
Andes. En 1973 y cuan-
do yallevaban dos me-
ses entre el hielo, la
muerte y la desespe-
racion, lideré una ex-
pedicién en busca de
ayuda y comunic6 al mundo
que todavia habia supervivien-
tes. Ayer aterriz6 en Madrid y
mafiana ofrecerd una charla en
A Coruila, dentro del congreso
Lo que de verdad importa.
—El titulo del congreso pare-
ce cortado a su medida.
—Lo que de Verdad Impor-
ta es una organizacién fan-
tastica, sobre todo para gen-
te joven. Los chicos, con todos
sus suefios, dudas y proyectos,
pueden encontrarse con difi-
cultades, con situaciones que
parecen no tener solucién. Al
escuchar a alguien que a su
edad vivi6 algo épico, pueden
ver que si hay salida a las no-
ches negras.

—Camind once dias entre la
nieve, sin saber adonde y en
condiciones pésimas, para
buscar ayuda. Es un estandar-
te del espiritu de superacion.
¢éDe eso les va a hablar?

—Si, pero también de la im-
portancia de disfrutar ya, de
no estar viviendo permanen-
temente en el futuro. Si, hay
que tener proyectos, pero hay
que disfrutar del presente. To-
do el mundo corre detras del
éxito y poca gente llega. La feli-
cidad esta realmente en la ruta.
Hoy la imagen del éxito es el

A Coruiia

Parrado ofrecera

una charla en

futbolista del momen-
to, pero es que de esos
hay diez en el mundo.
¢Y los miles de millo-
nes restantes?
—éDepende de lo
que se entienda por
éxito?

—Para una persona
es algo, para otra, otra
cosa. Al final, hay que
buscar en uno, aun a pesar de
las circunstancias, de la crisis.
Es importante la crisis, aunque
ustedes estan bendecidos por
un pais que no la sufre tanto,
pero hay que salir adelante y
no esperar a que nos saquen
los demas.

—:¢Se trata de relativizar?
—A mi me encantan las cosas
materiales, pero no hipoteco mi
familia y mi vida por eso. Ten-
go tanto trabajo que no me lle-
gariala vida para hacerlo. Hago
lo que puedo. En Sudamérica,
vivimos siempre en crisis, pa-
san y vuelven. A menudo son
totalmente ajenas a lo que po-
demos hacer. No creo que los
espailoles que estan en el paro
sean los culpables de esta crisis,
pero la sufren. Y tienen que sa-
lir de ella. Yo no tenia nada. Lo
perdi todo, mi madre, mi her-
mana, mis amigos... no tenia fu-
turo, no tenia ni agua all arriba.
Pero estaba vivo. Hay oportu-
nidades y no se puede esperar
a que los otros nos solucionen
los temas. La sociedad est4 in-
fluenciada por la politica, to-
dos quieren que los otros, que
el Gobierno los rescate de to-
do, de sus problemas. Si yo hu-
biera esperado... seguiria en la
montafia.

«Queria ver a mi padre, por eso fui capaz de salir»

Hace 37 afios el avién
de un equipo de rugbi
uruguayo se estrelld a
18.000 pies en los An-
des. Dentro iban 45 per-
sonas. Nando Parrado,
que tenia 23 afios, era
una. Tras 61 dias entre
el hielo, con sumadre y
hermana muertas, sa-
biendo que la busqueda

de supervivientes ya se
habia suspendido y con
tal escasez de comida
que los cadaveres eran
la tnica salida para so-
brevivir, decidié caminar
11 dias con sus botas
de rugbi entre la nieve
y lo consiguid. Dieciséis
personas se salvaron.
La historia fue «best se-

ller y éxito cinemato-
gréfico. El, sin embargo,
tardd 30 afios en poner-
la por escrito. «Fue un
regalo para mi padre en
elfinal de su vida; cuan-
do estaba en la monta-
fia, él era lo tnico que
me quedaba y queria
volver a él, por eso fui
capaz de salir de alliy.

El colegio Castelao fue uno de los muchos q

ue se animaron a reforestar en el afio de la biodiversidad | ALBerTo HEVIA

La defensa de la biodiversidad ha sido el tema central elegido este afio

El comité de Voz Natura destaca
la gran calidad de los proyectos

Voz(s

www.voznatura.es
La Voz

REDACCION | Después de com-
probar sobre el terreno la bue-
na marcha de los proyectos me-
dioambientales de los centros
que este afio participan en Voz
Natura, el Comité Cientifico tie-
ne claro su veredicto: «<Hemos
sembrado de biodiversidad los
centros de Galicia».

Estas palabras de satisfaccion
son de José Antonio Diaz Nu-
fiez, portavoz del Comité Cien-
tifico, que en los dltimos meses
ha visitado los 260 centros, re-
partidos por toda Galicia, que
este afio se han querido sumar
a Voz Natura en su defensa de
la biodiversidad.

Reforestacién de montes con
arboles autdctonos, labores de
concienciacion para evitar la ex-
tincién de distintas especies, re-

cuperaciones de rios y playas...
Una vez mas, los centros y aso-
ciaciones se han volcado con
el programa medioambiental
de la Fundacién Santiago Rey
Fernandez-Latorre en su com-
promiso con el entorno natu-
ral gallego.

En esta ultima ronda de visi-
tas, el Comité ha podido com-
probar que, ademas de dedicar-
le tiempo y esfuerzo a la biodi-
versidad, tema central de esta
decimotercera edicién del pro-
grama, los centros no han que-
rido olvidar los buenos habitos
adquiridos en ediciones pasadas
y contintan desarrollando ini-
ciativas anteriores como el re-
ciclaje o la lucha contra el cam-
bio climatico.

Ademas, en estas visitas, el co-
mité cientifico, compuesto por
destacados profesionales del
mundo de la ciencia, ha queri-
do dar los dltimos consejos pa-
rallevar a buen puerto cada uno

de los proyectos y comprobar
in situ la rigurosidad con que
se han elaborado.

Con esta informacién ya re-
cogida y una vez analizadas las
memorias del proyecto que de-
be entregar cada centro antes
del 30 de abril, los integrantes
del comité tendran que tomar
una dificil decision: establecer
quiénes seran los ganadores de
esta edicion.

Los nombres de los premiados
se daran a conocer a finales de
mayo, pero sera en la gran fiesta
medioambiental que Voz Natura
prepara para el 5 de junio en el
parque de Acea de Ama, en Cu-
lleredo (A Coruiia), donde reci-
biran sus galardones.

La fiesta, que estara abierta a
todo el que quiera disfrutar de
una jornada ecoldgica plagada
de juegos, actividades educati-
vas, deportes..., servira también
para poner el broche final a esta
decimotercera edicion.

Paris Hilton pagé una fortuna para enterrar
a su cabra junto al nicho de Marilyn Monroe

Sergio Andreu | Efe

BARCELONA | Los caprichos de ri-
cos y famosos suelen hacer las
delicias de aquellos que disfru-
tan de las miserias ajenas. El
periodista David Escamilla ha
recopilado para ellos en un li-
bro algunas de estas extrava-
gancias derrochadoras, refle-
jo de que una abultada cuen-
ta corriente no es sinénimo de
buen gusto.

Anécdotas de millonarios (Ca-
pula) ofrece una somera selec-
cidén de excentricidades, que, se-
gun deja entrever el autor, da-
rian para una enciclopedia del
malgasto, en la que la mediati-
ca Paris Hilton ocuparia un lu-

gar de honor. Més alla de su afi-
cién a saraos como aquel en el
que perdi6 su suculenta agen-
da, repleta de famosos que vie-
ron luego sus teléfonos colga-
dos en Internet, de la bisnieta
del fundador de la cadena Hil-
ton Escamilla destaca su adora-
cién por los animales, un cari-
fio que la llevé a pagar una su-
ma extraordinaria para comprar
un trozo de tierra junto al nicho
de Marilyn Monroe para ente-
rrar... a su cabra.

Otra conocida compradora
compulsiva es Victoria Adams.
Escamilla relata como esta mu-
jer es capaz de gastarse en una
tarde de aburrimiento 350.000

euros en ropa y algunos com-
plementos: 20 pares de zapatos
Dolce & Gabana, 12 pares de ga-
fas Versace o un reloj Rolex.

Respecto a Michael Jackson,
el autor destaca que la sobrie-
dad no estaba entre sus virtu-
des. Muchos hubieran pagado
por haber paseado por su ran-
cho de Neverland en sus mo-
mentos de esplendor —un ver-
dadero Xanadu de la estriden-
cia—, donde las momias egip-
cias, de las que poseia varias, se
mezclaban con estatuas de pie-
dra de los personajes mas popu-
lares de Walt Disney que deco-
raban los jardines, combinadas
con escenas de la Biblia.



