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S oz de Galicia

El parque de Acea de Ama acogera el proximo sabado
el mayor festejo medioambiental de Galicia

Comienza la cuenta
atrasparala
celebracion dela
Fiesta Voz Natura

Vozs

www.voznatura.es

REDACCION/LAVOZ. Ya solo fal-
ta dar los ultimos retoques pa-
ra que el préximo sébado todo
esté a punto para la celebracién
de la gran Fiesta Voz Natura.

Alas once de la mafana el par-
que de Acea de Ama (Culleredo-
A Coruia) abrira sus puertas a
todo aquel que quiera asistir a
la mayor fiesta medioambiental
de Galicia.

Desde ese momento y hasta
las ocho y media de la tarde los
asistentes podran disfrurar de
maés de medio centenar de ac-
tivides al aire libre.

El parque estard dividido en
diecisiete zonas tematicas di-
ferentes para que los invitados
a este gran evento encuentren
facilmente las actividades que
mas les puedan gustar.

Y es que ese dia habra juegos
para todos los gustos: desde los
mads tranquilos, como los talle-
res de maquillaje y abalorios o
las carreras de sacos, hasta los
mas aventureros; como la tiroli-
na, la escalada o el rappel.

Las actividades educativas
también encontraran su lugar en
talleres como los que ofreceran
los Museos Cientificos Corufie-
ses (MC2), La Guardia Civil o la
Cruz Roja, entre otros.

Momento para la familia

Pero sobre todo, el dia de la fies-
ta serd el momento para premiar
y agradecer a aquellos que a lo
largo de todos estos aflos, trece
ya, han trabajado con el progra-
ma para proteger y preservar el
entorno natural de Galicia.

Por esta razon, uno de los mo-
mentos mas importantes de la
fiesta serd la entrega de los Pre-
mios Voz Natura 2009-2010.

Miles de personas se concentran en el recinto de Acea de Ama para disfrutar de un dia a favor de la Tierra

Prensa-Escuela entregard sus
premios periodisticos

El colegio Los Sauces de Pon-
tevedra ha sido el seleccionado,
entre los mas de 260 centros que
este afio han participado en el
programa, con el Premio Galicia
por el gran impacto medioam-
biental de su proyecto «Ecoau-
ditoria Escolar».

Junto con este galardén, Voz
Natura entregara cuatro premios
provinciales, uno infantil, el es-
pecial del jurado, y por dltimo,
el premio a la Mejor Exposicién
Voz Natura, que se conocera ese
mismo dia después de analizar
las presentaciones con las que
los centros mostraran el traba-
jo medioambiental que han de-
sarrollado en esta edicion.

Prensa-Escuela, el programa
educativo de La Voz de Ga-
licia que tiene como objetivo
potenciar el uso did4cico del
periddico en las aulas, también
tendra un lugar reservado en
la fiesta.

Entre las actividades que
ofrecera es dia el programa,
que esta desarrollado por la
Fundacién Santiago Rey Fer-
nandez-Latorre en colabora-
cién con Obra Social Caixa
Galicia, destacaran sus talle-

res de prensa y humor grafico,
que tanto éxito tienen.

Prensa-Escuela  también
entregard ese mismo dia los
premios a los ganadores de
sus certimenes: Mejor Perio-
dista Infantil y Juvenil, Expe-
riencias Didacticas con el Pe-
riddico en el Aula y el Mejor
Blog del Afio.

En esta edicién de Prensa-
Escuela han participado mas
de 38.000 nifios y un millar de
profesores.

CRONICA | Toledo pondré en marcha el primer estudio clinico espafiol

Una hormona para «curar» a los lesionados medulares

MADRID/COLPISA. El jefe de la sec-
cion de Neurologia y Neurofisio-
logia Clinica del Hospital Nacio-
nal de Parapléjicos de Toledo, el
doctor Antonio Oliviero, expli-
c6 ayer durante las XVI Jorna-
das Cientificas de Aspaym Ma-
drid, los objetivos y perspectivas
del primer ensayo clinico desti-
nado a evaluar los efectos de la
hormona de crecimiento (GH)
en lesiones medulares trauma-
ticas en fase crénica.

Ante un aforo con mas de 150
personas con lesion medular,
Oliviero quiso dejar claro que
«se trata de un ensayo que se
pondré en marcha en unos me-
ses y no de un resultado», por-
que «el método cientifico es el
Gnico para evitar que existan fal-
sas expectativas». En este sen-
tido dijo que un ensayo clinico
«no es un tratamiento de los pa-
cientes».

Asi, Oliviero explic6é que la
motivacién y la evidencia cien-
tifica que lleva a este ensayo es
que «la hormona del crecimien-
to tiene unos efectos sobre la
estructura muscular del indi-
viduoy, y por ello su uso esta
prohibido en los deportistas.

«Los objetivos del experimen-
to son evaluar, a corto y medio
plazo, la eficacia y seguridad a
nivel clinico, de un tratamien-
to de un afio de duracién basa-
do en dosis exdgenas diarias de

Los lesionados medulares deben someterse a una dura rehabilitacién, que la hormona no evitara | kopa

hormona del crecimiento (GH),
complementario al tratamiento
de rehabilitacién, en pacientes
con lesién medular cervical y
dorsal de mas de 18 meses de
evoluciony, explico Oliviero.

Farmaco o placebo

El ensayo se realizara en «cie-
go», lo que significa que un gru-
po de los pacientes reciben la
hormona de crecimiento y otro

grupo reciben el placebo. «Los
pacientes, los médicos y los fi-
sioterapeutas no conocen en que
grupo se encuentra cada uno de
los pacientes incluidos», afiadi6.
Este ensayo clinico cuenta con
financiacion de la Direccién Ge-
neral de Terapias Avanzadas y
Trasplantes, del Ministerio de
Sanidad y Politica Social, y se
realizara en 76 pacientes con le-
si6n medular incompleta (ASIA
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Para el responsable del ensa-
yo, una parte muy importante
seran las pruebas neurofisiolo-
gicas que serviran «para valo-
rar la mejora del masculo y se-
ra nuestra posibilidad de ver si
hay una minima regeneracioén
medulary. «Esto daré respues-
tas a si tiene sentido o no hacer
un ensayo con lesiones medu-
lares completasy, dijo.

Lindsay Lohan
quiere que Chanel
decore su pulsera
anti-alcohol

La actriz estadounidense
Lindsay Lohan, actualmen-
te sumida en problemas con
la justicia, quiere que la mar-
ca Chanel la ayude a decorar
el brazalete que controla su
consumo de alcohol, impues-
to por una jueza esta sema-
na. «éPodria CHANEL ayu-
darme diandome algunas
pegatinas? Por lo menos asi
puedo usar un vestido chic!
¢Quizas?», escribié Lohan en
Twitter. | Efe

Unloromovilizaa
losbomberos al
imitar a una persona

Un loro calabrés, llamado
Enrico, que se enrollé en
un cable cuando iba al bar,
empez6 a pedir auxilio y la
gente, creyendo que se tra-
taba de una persona en difi-
cultades, llamé a los bombe-
ros que lo salvaron, informan
los medios italianos. Una vez
que lo rescataron, Enrico, ya
con su amo, dijo como si na-
da «ciao, ciao» a los bombe-
ros y socorristas. | Efe



